Coses que em posen alegre, coses que em posen trist

Em fa sentir alegre i feli¢

Em fa sentir trist




PROPOSTA DIDACTICA

-Segurament deus haver observat que hi ha coses que et posen molt
trist i d'altres que et fan sentir molt feli¢. Et proposem que escriguis o
dibuixis totec les coses que et fan sentir alegre; i, a sota, totec les
coses que et posen trist.

-Sabies que tant la tristor com l'alegria s6n una emoci6é? Es la manera

com sentim o vivim una experiéncia. Les emocions formen part de la
nostra vida i reconéixer-les ens ajuda a fer-nos grans.



Hi ha coses que ens provoquen alegria; d'altres, tristesa. A vegades viure una sensacio
o l'altra esta a les nostres mans.




PROPOSTA DIDACTICA

-Dibuixa a la primera imatge les rates al darrere del flautista
d'Hamelin.

- Dibuixa a la segona imatge els nens i nenes que van al darre-
re del flautista d'Hamelin.

- Mentrestant prova d’escoltar una musica trista o alegre, se-
gons cada situacio. Observa quines emocions et desperta ca-
dascuna.





